Spiritualita ¢lovéka a dilo Ducha svatého

Spiritualita, je od slova spiritus, to znamen4 duch. Spiritualita clovéka znamend duchovni mysleni a zaméreni cloveka.

Spiritualit je velmi mnoho a musime si upfesnit to, o ¢em chceme uvazovat. Je spiritualita v riiznych naboZenstvich, v
kiestanstvi, ale i v budhismu nebo v islamu. Filozofie se spiritualitou, duchovnimi problémy samoziejmé zabyva.
Psychologové maji své pojeti spirituality. Mdme znat jejich nazory. Spiritualita je zfejm¢ vnimana nejspiSe jako néco
Z4douciho a potfebného, ale musime piiznat, Ze miiZe existovat i spiritualita Spatnd, pomylend, Ze se ¢loveka i zastupti miize
zmocnit duch zloby, pohrdéni, poniZzovani ¢lovéka, duch nendvisti, rasové nadiazenosti, tiidni nendvisti,.obvinovani
druhych. Bible mluvi o duchovnich zlostech vysoko. Existuje také spiritismus, vira ve zjevovani duchd, lidové duchafina,

Chceme dnes mluvit o spiritualité soucasného ¢lovéka u nas v kladném smyslu, ¢lovéka v nasi zemi, v nasi spolecnosti s
prihlédnutim k minulosti. Byla druhd svétova vélka, prozili jsme Ctyficet jedna let komunistické nadvlady, osmnéct let
demokracie.

Clovék existuje v t&le, kazdy ¢lovek je urdita bytost, Zije, rozhoduje se, uéi se, ma sviij dusevni Zivot, sviij nervovy stav,
svou podobu, svou postavu a svou tvar a md i sviij duchovni svét, duchovni charakter, zaméfeni, nadhled a rozhled. Je to
cosi skrytého a prece se projevuje ve slovech i v ¢inech. Clovek dovede duchovné premyslet, rozsifovat svilj obzor
vzd€lanim, setkdvanim s lidmi. Poslouchdme hudbu a obohacuje nds, vidime ptirodu kolem sebe a potéSuje nés. A zase
kdyz ptiroda piinese podvodné nebo zemétieseni tyka se to také naseho duchovniho svéta, ktery je nahle napaden tzkosti.
Také nemoc je vedle t€lesného trapeni i duchovni zkuSenosti a co teprve smrt. Pfemyslime nad nemoci, nad neStéstim, jsme
znejisténi, rozvazujeme veci, ptdme se po smyslu Zivota, po vyznamu ¢asu, po smyslu smrti. Duchovni stranka ¢loveka jisté
souvisi s jeho mravnim myslenim a upeviiuje jeho jedinecnost. Dnes se mluvi o tom, Ze moderni ¢lovék Zije konsumentsky,
neZ aby mohl byt takto jednostranné vystiZen. Je také a mozna predevsim bytosti duchovni se zfetelem k mravnimu jednéni.
Clovék se miiZe oviem zkazit a jednat nemravné, kdy? 1Ze, krade a podvadi.

Duchovni Zivot ¢loveka miize byt zanedbavan, dit¢ neni vychovdvano a vedeno k tomu, aby se rozvijelo vnitin¢€ a
objevovalo nové véci, nybrZ ustrne a zaostava, je rozmazlené a sobéstiedné. Mlady clovek se rozhlizi po svété a hleda své
z4ajmy, vzde€lava se, cestuje, ma své pratelé a kamarady. M4 rlst v pozoruhodnou osobnost, kterd objevuje nové vnitini
rozmeéry, fika se dimenze..

Zivot dospélych a starych lidi méiZze byt obohacovan, ale i zplotén, ¢lovék ustrne na starych vzpominkéch a bolestnych
zkuSenostech a nepokraCuje dopredu. Mlady i dospély Clovék dovede zplanét a zpovrchnét, pokazit se, dostat se do
zavislosti, ze kterych se nedovede vymanit a vyhledd posléze odborniky, ktefi by mu méli pomoci. Ale dospély a stary
¢loveék miize naopak déle tvorit, pracovat, duchovné riist.

Clovek m4 svou spiritualitu. Nehce byt pouze kozumentem, spotiebitelem, ma své touhy, piedsevzeti, plany a sny, ale
také zklamani a nenaplnénd ocekavani. Nesoulad, neporozuméni, odcizeni cloveéka zasahuje. Rozvod manzelstvi vnitiné
Clovéka poznamenava.

Dokonce politika je duchovni a souc¢asné mravni zéleZitost, jde v ni o rozhodovéani o lidech, o hlasovani pfi tvorb¢ zdkond,
o vefejné uddlosti a stanoviska k nim, o tvorbu spolec¢nosti a o jeji vyhledy a budoucnost..

Spiritualita souvisi s mravnim rozhodovéanim, zda zalhat anebo fici pravdu je mravni rozhodnuti a soucasn¢ duchovni. Byt
spravedlivy k riznym lidem je duchovni tkol, stejné¢ tak pokusy byt dobry uprostied riznych skupin.

Spiritualita ¢lovéka reaguje na promény doby. Druhd svétova valka znamenala obrovsky zésah do Zivota milionti lidi. V
komunismu ¢lovék nardZel na dozor shora, na dirigovéani svrchu a trdpil se, zda se ma podrobit ¢i vzdorovat, v dneSni
svobodné ¢i liberdlni spolecnosti se Clovek rozmachne tieba do prazdna a se svobodou si nevi rady anebo ji zneuZije.
Otézka penéz je také duchovni véc. Jak spravedlivé rozd€lit penize v rodin€ a na co je dit a jak se vyporadat s dédictvim po
rodicich anebo komu dat dédictvi po sobg.

Spiritualita ¢loveéka existuje. Co s ni Clovek dela? Staci mu, Ze je tak zvané v pohod€? Ta znamend spokojenost, ale je
spokojenost poslednim cilem naseho Zivota? Neztstali jsme dluzni druhym lidem néco jiného nez svou spokojenost? A co
kdyZ je ¢lovék bez zajmu o druhého, kdyZ je k nému nete€ny a nem4 tusent, co to je soucit a solidarita.

Clovék ma svou duchovni stranku a ta miiZe byt v souladu s jeho t&lesnym stavem, s dusevnimi zkuSenostmi, s nervovym
napétim ¢i klidem, s jeho erotickou vybavou, s jeho sexudlnim Zivotem. ProtoZe i dobry anebo nest’astny sexudlni Zivot se
zrcadli v nervovém, dusevnim a duchovnim rozpolozeni ¢lovéka. Pfitom duchovni stranka ¢loveéka neznamena jakékoli
sebepovySovani nebo samolibost, naopak skute¢nd duchovnost vede k pokote a skromnosti.

Chceme vsSak soucasné hovotit o dile Ducha svatého. To je jméno ¢i titul z kiestanstvi, z bible. Vyjadiuje vzdy nové,
svobodné BozZi plisobeni pro ¢lovéka a ma charakter obdarovani a to dnes a zitra. Duch svaty zahrnuje v sob¢ BoZi obsahy,
nekone¢n¢ bohaté obsahy a jejich ndplni je to, co v sob& nesl a tvoril, vykonal, co ve svété predstavil JeziS Kristus. Podle
Pavla Kristus u¢inén jest ndm od Boha moudrost, spravedInost, posvéceni a vykoupeni. To jsou ty obsahy, které Duch svaty
zrovna tak nese v sob¢. Sdm je aktudlnim BoZim d&jstvim pro Clovéka, ale ma stle charakter daru. Je to Bozi obdarovani



na cesté k ¢loveku, neni to ndbozensky automat, ktery spousti ¢lovek, ani obfadni ceremonie, kterd by néco navozovala, ani
fecnicky vykon, ktery byl samocinné néco zjednal. Clovék mize Ducha svatého pouze dosvédéovat, nikoli prostiedkovat.
Duch svaty sestupuje k ¢loveku, pokud chee a je to tiché a skryté déjstvi. Jeho cilem je navstiveni clovéka a také prebyvani
v &lovéku. Clovek jej vdéené piijimd, ale tento dar dovede také opét uhaSovat, vyhdnét, jeho piebyvani ukon¢ovat a Duch
svatého zarmucovat.

Vykroceni ¢lovéka vstiic Duchu svatému je modlitba, kterd je plodem viry ve smyslu prosby. To je rovnéz tiché a skryté
d&jstvi, o kterém nemusi nikdo védet. Jezis fikd, kdyz by ses modlil, vejdi do pokojika svého a zavii dvefe a modli se k Otci
svému. Jsou modlitebni chvile a modlitebni shromazdéni, to je také dobré, ale modlitba je velmi osobni véc mezi ¢lovékem
a Bohem. Po t€ prosbé ¢lovék smi ocekdvat na ono obdarovant, které je ovSem v pravomoci BoZi. To ofekavéni ¢i vyhliZzeni
vystihuje Martin Luther némeckym slovem harren. Zase to neni nic automatického. Jde vSak o Bozi dar, nikoli
sebevédomou manipulaci ze strany &lovéka. Clovék se tohoto daru nemiize zmocnit, nestiva se majetkem &loveka.

Apostol Pavel ukazuje, Ze projevy Ducha svatého jsou prosté, konkrétni, zemité, civilni, viedni, kazdodenni. Rik4, kde je
ten Duch P4né tu i svoboda. Kiest'anstvi vlastné neni ndboZenstvi, nybrz svoboda z Ducha svatého. Pavel i1k4, Ze kralovstvi
Bozi nejsou malicherné spory kolem zakonickych predpist, zda se miize jist maso nebo jen zelenina, ale spravedlnost,
pokoj a radost v Duchu svatém. Pravé v Duchu svatém se ¢lovek miiZze rozhodovat spravedlivé tieba v roding, aby byl
spravedlivy ke vSem détem a ke vSem vnoucattim, miize se rozhodovat pokojné tfeba ve sboru a v cirkvi a radostné ve své
dusi. Jinde fikd, Ze ovoce Ducha svatého je dobrota, spravedInost a pravda. Clovék smi byt dobry a piestane jemné &i hrubé
trapit druhého, zazene zlobu a nendvist, smi byt spravedlivy v soudnich rozeptich a sporech a pravdivy tak, Ze nelze a
neuchyluje se k polopravdam a to 1 v politice, kde napiiklad odmitne korupci a tplatek. Jinde vyjmenovava Pavel ovoce
Ducha svatého zndmymi civilnimi slovy: laska, radost, pokoj, tichost, dobrotivost, dobrota, vérnost, krotkost, sttedmost. Tak
laska je pravé dar pro druhého, nikoli pozadavek, Zadost ¢i zZadostivost. Vérnost je tieba vérnost manzela manZelce a
manzelky manzelovi. Krotkost a trpélivost se vyplati kazdému fidici auta. Kest’anstvi nejsou obiady, obrazy, sochy, oltéfe,
skvéld roucha, uctivani svatych, procesi, zdkonické predpisy, dokonce ani kostely. Jsou to i pékné véci na pohled, esteticky
a architektonicky zajimavé, ale rozhodn¢ druhotné. Kiestanstvi mtize byt i bez vSech téchto véci. Apostol Pavel z toho
nem¢l nic. Tajni evangelici v dobé protireformace méli tady pouze lesy a tuto Studdnku Pané. Kfestanstvi je vSedni Zivot
prosvétleny uzasnymi dary Ducha svatého, které maji samoziejmy, spontanni, mravni dosah. Zminéné posvéceni mize
znamenat o&isténi ¢lovéka pro mravni jednani. Clovék je pak pravé spontanni, otevieny, nikoli koZeny, strnuly, komisni,
ufednicky, strojovy, mechanicky. Duch svaty svym tcastenstvim vyucuje pokote, takze neni mozna povysenost a sudicstvi,
kterou tak zieteln¢ dovedou projevovat zboZni lidé, jisti svym obracenim.

Toto vSechno se setkdva s tim, co jsme vyjadfili predtim. Duch svaty neni piirozenou soucasti naseho duchovniho sv¢ta,
nasi spirituality, nybrZ setkdva se s ni, nardzi na ni. NemiZzeme Ducha svatého naroubovat na na$ duchovni Zivot, nybrz
prejeme si, aby Duch svaty nas$ duchovni Zivot pozménil, poucil nds i obohatil a i naddle nds vedl. Duch svaty vnasi do
naSeho duchovniho, citového, volniho, dusevniho, télesného Zivota novost. Pravé kiestanstvi je novost a ne prodluZovani
starych navyka a stereotypnich zvyklosti. Duch svaty je piekvapenim tak jako je prekvapenim dar. Ale Duch svaty je
neskonale vic, tak tfeba umoziuje odpusténi mezi lidmi, dovede navodit smifeni po nedorozuméni a svaru. Podle JeZise
Duch svaty je UtéSitel, to znamend, Ze dovede byt pramenem tutéchy v bezvychodnych a kone¢nych situacich, uprostied
nestesti a tragedie, uprostied zhoubné choroby, tvafi v tvar smrti.. Jeden Zalm krasné fikd: rozmnoZi§ distojnost mou a zase
utésis mne. Duch svaty dovede osvobodiveé zasdhnout do bolestnych bodti naseho Zivota, do mist naSich starosti, dovede
najit staré rany, aby je zklidiioval a utiSoval svou milosti a moci. Zminéné vykoupeni je ujiSténim, Ze se Zivot nepropadne
do nicoty, ale Ze Clovek je vytrZzen ke spase a k vécnému Zivotu. Duch svaty také vnasi do mysleni clovéka moudrost a
proziravost i predvidavost, aby ¢loveék a zv14ste politik nebyl naivni, hloupy, poSetily. Moudrost je takové promyslent situace
a nadchézejicich zmén, Ze ¢lovek, politik, povede druhé i sebe moudte a spravné kupredu a nezavede spolecnost do slepé
ulicky, ztroskotdni, prohry a potupy. Je moZzno zmifovat dal§i obdarovini Ducha svatého, apoStol Pavel piSe i o
uzdravovani, proroctvi a feci ve vytrZeni.

Svatodusni svétky nejsou méné vyznamné nez vanoce a velikonoce. Dilo Ducha svatého je pfislibeno vSem lidem,
narodim a lidstvu. Cirkve maji jeho dilo dosvédCovat s velkou nad&ji pro zitiek a kiestané maji pamatovat na pifimluvné
prosby o Ducha svatého pro jiné lidi, nevéfici, necirkevni, pro ty, ktefi nesou ve svych funkcich t€Zkou odpovédnost a pro
ty, kteff trpi jakoukoli nouzi duse ¢i t¢la.

Spiritualita ¢lovéka a dilo Ducha svatého. Obé je v situaci setkani. Duch svaty neni vdzan na nasi spiritualitu. Duch svaty
neni vyronem a produktem naseho duchovniho Zivota. Duch svaty neni pfirozenou soucasti nasi spirituality. Duch svaty,
chee-li, jde na3i spiritualit¢ naproti, chce se s ni potkat, zjevuje se ji, je pro ni prekvapenim, nepatrnym, malym anebo
velkym. Duch svaty je néim novym pro nasi spiritualitu, obohacuje ji. Smime se t¢Sit, Ze se Duch svaty smiluje nad nasim
Zivotem a jeho spiritualitou, vnese do ni své nové dary, a obohati ji ve smyslu svobody a pokoje. Pfitom zlstatime skomni.
I poznani dila Ducha svatého je jen z €astky, ale i tato ¢astka poznéani z Ducha svatého staci k tomu, abychom se spravné
rozhodovali. Jan Capek

Shromazdéni v ned€li 24. srpna 2008 u Studanky Pané, sbor Horni Dubenky.



